
Graag nodigen wij je uit voor de  
impulsavond, nieuwjaarsreceptie  
van onze geloofsgemeenschap  
op vrijdag 12 januari 2024  
om 19u30  
in onze feestzaal Ons Huis.  
Een avond met  
"wijze  
en andere vertellingen",  
door Frank Degruyter  
als hoop  
voor het nieuwe jaar 2024  
Natuurlijk ook een drankje en een knabbel  
om elkaar veel goeds toe te wensen.  
We hopen dat je erbij bent!  
Met veel lieve wensen vanwege  
De Lokale Pastorale Groep (LPG) van Tereken:  
Agnes, André, Christel, Christine, Dirk,  
Guido, Koen, Lieve, Rita,  
pater Miel, priester Raf en priester David.  

ZONDAG 31 december: BABYBORREL 
Ter gelegenheid van de geboorte  
van Jezus is er na de viering van 10u30 
een babyborrel in de kerk 
of aan onze Wondere Ruimte. 
 
We zwaaien  
tegelijkertijd  
het oude jaar uit. 
WELKOM! 
Klink je mee? 

 

Zwanger zijn betekent 

vreugde,  

maar ook ongemak, 

en vooral bereidheid  

je eigen doen en laten  

af te stemmen op het leven 

dat komt. 

Een christelijke gemeenschap  

loopt voortdurend zwanger van het Leven  

dat ze in zich draagt. 

En het Leven dat ze draagt is leven  

van de Geest van "Ik zal er zijn voor u". 

In elke activiteit en elke inzet  

en elk moment van vierend samenzijn,  

kan dat te zien en te voelen zijn. 

Een christelijke gemeenschap  

draagt leven in zich  

waar genezende kracht van uitgaat, 

en dat de mens omvormt 

tot een mens die God zichtbaar maakt. 

Dat leven laten geboren worden,  

menselijke gestalte geven,  

is onze bijdrage aan deze wereld. 

 

Mag het koninkrijk midden onder ons zijn. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Een kind dat klein en ademloos  
nog sluimert in de moederschoot, 
totdat het, uit zijn slaap verlost,  
als mens aan ons gegeven wordt: 
zo is het koninkrijk midden onder ons. 
 

 

Zondag 24 december 2023 
 4e zondag van de advent B-jaar 

MIJMERINGEN 

God gaat mee 
- bijna Kerstmis -   



Welkom 

 

Ruimte maken in onszelf:  

een wondere ruimte 

God zoekt bij mensen onderdak, 

niet in een huis van hout en steen, 

maar in levende mensen. 

Wie "ja" zegt, schept ruimte, maakt toekomst. 

God geeft ruimte aan Maria, 

Maria geeft ruimte aan haar Heer, 

ruimte voor zijn liefde, ruimte voor zijn komst. 

"Ja" zeggen  

is binnengaan in het hart van God, 

is God binnenlaten in jezelf. 

Vaak gemakkelijker gezegd dan gedaan. 

 

Maken wij het daarom stil,  

met orgelmuziek op de achtergrond, 

om te kijken naar onszelf 

en om te zien of God bij ons mag binnenkomen. 

 

Stiltemoment  met orgelmuziek 

. 

We zoeken het licht 

Ik dwaal rond in het donker. 

Ik ben op zoek naar licht. Ik voel me alleen. 

Er komen mensen voorbij 

“Hebben jullie het licht gezien?” roep ik. 

Ze horen me niet 

“Mag ik met jullie ? “Mag ik bij jullie horen?” 

Ze geven geen antwoord. 

Ik dwaal rond in het donker. 

“God, waar heb je het licht verstopt?” roep ik. 

“Ik heb het licht niet verstopt”, zegt God. 

“Licht kan je niet verstoppen.” 
 

Ik dwaal rond in het donker en kijk omhoog. 

ik wil sterren zien, maar er zijn geen sterren. 

Ik struikel over een boomstronk. 

“Au”. Ik lig op de grond. 

Voor mijn neus zit een glimworm die zegt: 

“Hier ben ik”; Ik glimlach en fluistert: 

“Dank je wel, God. 
 

Als we klaar zijn om God te ontdekken, 

laten we dan 4 kaarsen aansteken 

in het vertrouwen dat zijn licht ons verder helpt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Op naar Kerstmis 

Nu zijt wellekome, Jezus, deelgenoot 
van mensen die nog dromen  
voorbij aan dood. 
Leven met zovelen en daarmee gelukkig zijn, 
alles willen delen, 
en toch niet minder zijn. Kyrieleis. 
 
Nu zijt wellekome, verre, vreemde mens. 
Dat wij aan angst ontkomen 
verstaan jouw wens  
ooit te zullen leven 
in een wereld omgekeerd, 
waar de kunst van delen  
voorgoed is aangeleerd. Kyrieleis. 
 
Nu zijt wellekome, toekomstmens in mij, 
die als een kind wil wonen  
herboren, vrij 
in het land van morgen dat de lieve vrede kent, 
waar wij zijn geboren 
gezien, aanvaard, erkend. Kyrieleis. 
 

Mededelingen 

 

Zending en zegen 

 

Nog altijd is het de weerloosheid van een kind 
en de bewogenheid van een herder 

waarmee het verhaal van 
menswording begint." 

Kris Gelaude 



Een vredewens 

God, als het in deze wereld zou draaien  

om wat Gij belangrijk vindt, 

zag de aarde er heel anders uit: 

dan was er geen oorlog en geen ruzie, 

dan zouden mensen veel meer met elkaar delen 

en zou iedereen beter tot zijn recht komen. 

Het gaat immers  

om liefde, 

om aandacht voor U en voor elkaar. 

Dan wordt uw vrede meer werkelijkheid. 

 

Die vrede van de Heer zij altijd met u. 

En wensen wij die vrede in een hartelijk gebaar, 

ook elkaar toe. 

 

Communie 

 

Slotgebed 

Goede God, 

Het was heel moedig  

van Maria 

dat zij 'ja' zei  

tegen de engel Gabriël,  

zodat Jezus geboren kon worden. 

Maria vertrouwde U 

en dat willen wij  

ook graag proberen. 

Wij durven niet altijd 

doen wat moeilijk is. 

Maar wij doen ons best 

en wij geloven  

dat het met uw hulp kan lukken. 

Amen. 

 

 

 

 

 

Een wondere stilte-wens 

Wondere ruimte 
= Tijd voor: 
- een streepje muziek 
- een vaas met bloemen 
- een brandende kaars 
- een koffietje of thee 
- een deugddoend  
   gesprek.  

Als bezinning voor het evangelie 

om in stilte te lezen 

Vandaag komt Maria in beeld  

bij onze voorbereiding op het kerstfeest.  

Maria heeft bij veel mensen, over heel de wereld, 

een speciaal plekje.  

Hoeveel kaarsen worden er opgestoken,  

hoeveel bedevaarten gemaakt,  

hoeveel rozenkransen gebeden ter ere van haar!? 

 

Als het over Maria gaat,  

gaat het eigenlijk ook over ons.  

In het evangelie van de boodschap van de engel 

horen we hoe Maria zich openstelt 

voor God om Jezus te ontvangen.  

Zij is een mens, een gelovige.  

Zij is een moeder voor de mensen,  

een eenvoudige mens zoals wij,  

een voorbeeld voor ons. 

En dus gaat het ook over ons:  

dat wij ruimte maken om Hem te ontvangen. 

 

De engel Gabriel komt bij de maagd Maria  

en groet haar met de woorden: 

 

Evangelie   

Lucas 1, 28-36 

 

Een moment  

voor en met de kinderen 

 

 

 



Als teken van onze hoop 

een (nieuw) lied van Bart Peeters 
https://youtu.be/tx9Hzk6XrIs 

Ik zag de maan blij aan de hemel staan, 
ze lachte al haar kraters bloot, 
geen bommen meer, geen grootheidswaan, 
geen verdriet geen hongersnood. 
 
Ik zag een gloednieuw begin. 
In een droom die er toe deed, 
zag ik een wereld zonder leed, 
kreeg anders weer zin. 
 
Zonder psychopaten, koud en bang, 
en zelf ver weg van de strijd, 
en van die tafels, echt, lachwekkend lang, 
waren we eindelijk bevrijd. 
 
Ik zag een gloednieuw begin, 
In een droom die er toe deed, 
zag ik een wereld zonder leed, 
kreeg anders weer zin. 
… 
Geen valse propaganda, 
geen burgers onder vuur, 
geen opbod meer van goor geweld, 
geen ranzige censuur. 
 
Ik zag een gloednieuw begin. 
In een droom die er mocht zijn, 
zag ik een wereld zonder pijn, 
kreeg alles weer zin. 
 

Voorbeden  

Bidden we: 

 

Dat het feest van Kerstmis ook in ons  

een nieuwe mens doet geboren worden 

naar het beeld en de gelijkenis van God. 

Dat de kerstvrede 

het mag winnen van de haat 

overal waar oorlog woedt 

en in ieder mensenhart. 

Laat komen ... 
 

Dat de vreugde om de menswording van God 

ons enthousiast maakt  

voor de Boodschap van het evangelie. 

Laat komen ... 

Dat onze huizen, onze scholen,  

onze gemeenschappen  

heilige plaatsen zijn waar het leven ervaren wordt 

als een goddelijk geschenk. 

Laat komen ... 
 

Voor alle mensen van wie we houden 

en voor hen van wie wij nog niet genoeg houden. 

En bidden wij voor hen die wij blijven  

meedragen in ons hart, ook nu zij gestorven zijn 

(…).  

Laat komen ... 
 

Offerande 
Ook vandaag kan je  

jouw bijdrage  

in het mandje leggen  

of via de bankapp,  

het bedrag  

kan je zelf aanpassen. 

 

 

Bij het brood op tafel 

Ik geloof niet in een eeuwigheid 

die zonder de tijd begint. 

Ik geloof niet in een hemel 

die een vlucht is voor de aarde. 

Ik geloof niet in een God 

die mij niet persoonlijk liefheeft. 

Ik geloof niet in een onbereikbare 

die niet in ons bereikbaar is. 

 

Maar ik zoek te geloven in Gods grote liefde 

die het geluk van mensen is. 

Ik geloof in Zijn aanwezigheid 

in mijn leven en in het leven van anderen. 

Ik geloof in deze wereld 

die bezield wordt door Zijn geest. 

 

Ik geloof in de advent 

die ons de kans geeft om te groeien 

naar dat rijk van liefde en vrede. 

Ik geloof in de advent 

die Gods aanwezigheid mogelijk maakt 

voor altijd. 

Amen.  

 

Onze Vader 
Onze Vader, die in de hemel zijt, 

Uw naam worde geheiligd, 

uw rijk kome, uw wil geschiede, 

op aarde zoals in de hemel. 

Geef ons heden ons dagelijks brood 

en vergeef ons onze schulden, 

zoals ook wij vergeven  

aan onze schuldenaren, 

en breng ons niet in beproeving 

maar verlos ons van het kwade. Amen. 

https://youtu.be/tx9Hzk6XrIs

